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INTRODUCTION 
CONTEXTE FRANCILIEN 

Le bruit est une source de gêne très importante en 
Île-de-France du fait de la forte concentration de 
ƭΩƘŀōƛǘŀǘ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŘŜƴǎƛǘŞ ŘŜǎ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŘŜ 
transports. Parmi les atteintes à la qualité de vie, le 
bruit constitue une des premières nuisances citées. 

L'Île-de-France est la région la plus peuplée de France 
avec 12 millions d'habitants pour une superficie de 
12 000 km², principalement concentrés dans la zone 
dense francilienne qui regroupe 10,1 millions 
ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ. 

[ΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŀǳ ōǊǳƛǘ ȅ Ŝǎǘ Ŝƴ ƎǊŀƴŘŜ ǇŀǊǘƛŜ ƛƴŘǳƛǘŜ 
par les infrastructures de transport qui présentent un 
développement et une concentration exceptionnels : 

¶ tǊŜƳƛŜǊ ǊŞǎŜŀǳ ǊƻǳǝŜǊ ŘŜ CǊŀƴŎŜ ŀǾŜŎ Ǉƭǳǎ ŘŜ 
пл ллл ƪƳ ŘŜ ǊƻǳǘŜǎ όŘƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ м ллл ƪƳ 
ŘϥŀǳǘƻǊƻǳǘŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǾƻƛŜǎ ǊŀǇƛŘŜǎύΦ 

¶ ¦ƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎ ŎƻƭƭŜŎǝŦǎ ŘŜ ǇǊŜƳƛŜǊ 
Ǉƭŀƴ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜǊ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ 
он ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘŜ ǾƻȅŀƎŜǳǊǎ Ȅ ƪƛƭƻƳŝǘǊŜǎ ŎƘŀǉǳŜ 
ŀƴƴŞŜΦ [ŀ ǊŞƎƛƻƴ ŎƻƳǇǘŜ ŀƛƴǎƛ Ǉƭǳǎ ŘŜ м улл ƪƳ 
ŘŜ ǾƻƛŜǎ ŦŜǊǊŞŜǎ ŜȄƛǎǘŀƴǘŜǎΣ м рмф ƭƛƎƴŜǎ ŘŜ ōǳǎ 
όǎƻǳǊŎŜ Υ /ƘƛũǊŜǎπŎƭŞ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ OƭŜπŘŜπCǊŀƴŎŜ 
нлмтΣ L!¦ Lb{99 //L tŀǊƛǎπOƭŜπŘŜπCǊŀƴŎŜύΦ " ŎŜƭŀ 
ǎΩŀƧƻǳǘŜǊŀ ŘΩƛŎƛ нлол ƭŜǎ нлл ƪƳ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 
ƭƛƎƴŜǎ ŘŜ ƳŞǘǊƻ ŀǳǘƻƳŀǝǉǳŜ Řǳ DǊŀƴŘ tŀǊƛǎ 
9ȄǇǊŜǎǎΦ 

¶ ¦ƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŀŞǊƻǇƻǊǘǳŀƛǊŜ ǳƴƛǉǳŜ Ŝƴ 9ǳǊƻǇŜ 
ŀǾŜŎ ŘŜǳȄ ŀŞǊƻǇƻǊǘǎ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀǳȄ όtŀǊƛǎπhǊƭȅ 
Ŝǘ tŀǊƛǎπ/ƘŀǊƭŜǎ ŘŜ DŀǳƭƭŜύΣ ǉǳƛ ƎŞƴŝǊŜƴǘ Ł ŜǳȄ 
ǎŜǳƭǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ тлт ллл ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ όпто ллл 
ǇƻǳǊ tŀǊƛǎπ/5D Ŝǘ ноп ллл ǇƻǳǊ tŀǊƛǎπhǊƭȅύ ŀƛƴǎƛ 
ǉǳŜ ǾƛƴƎǘπŎƛƴǉ ŀǳǘǊŜǎ ŀŞǊƻŘǊƻƳŜǎ π ŎƛǾƛƭǎΣ 
ƳƛƭƛǘŀƛǊŜǎ ƻǳ ǇǊƛǾŞǎ π Řƻƴǘ ƭϥŀŞǊƻǇƻǊǘ Řǳ .ƻǳǊƎŜǘ 
όŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ро ллл ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎύ Ŝǘ ƭϥƘŞƭƛǇƻǊǘ ŘŜ 
tŀǊƛǎ LǎǎȅπƭŜǎπaƻǳƭƛƴŜŀǳȄ όƴƻƳōǊŜ ŘŜ 
ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ǇƭŀŦƻƴƴŞ Ł мн ллл ǇŀǊ ŀƴύ όǎƻǳǊŎŜ 
ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ǘǊŀŬŎ Υ !5tΣ нлмсύΦ " ŎŜƭŀ 
ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ ǎΩŀƧƻǳǘŜǊ ŘΩƛŎƛ нлот ƭŜǎ ǉǳŜƭǉǳŜ 
мтл ллл ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ όҌос҈ 
ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳ ǘǊŀŬŎ ŀŎǘǳŜƭ ŘŜ tŀǊƛǎπ/5DΣ 
ǎƻǳǊŎŜ Υ !5t1ύ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ Řǳ 
ǘŜǊƳƛƴŀƭ п Ł tŀǊƛǎς/5DΣ ǎƛ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ǾŜƴŀƛǘ Ł şǘǊŜ 
Ƴƛǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ 

La zone dense francilienne concentre 10,1 des 12 
millions de personnes qui résident en Île-de-France 
(soit 86% de la population francilienne). Elle est 
constituée de quatorze agglomérations : 

                                                           
1 Dossier de concertation du T4, Groupe ADP, janvier 2019. 

¶ [ŀ aŞǘǊƻǇƻƭŜ Řǳ DǊŀƴŘ tŀǊƛǎ όт Ƴƛƭƭƛƻƴǎ 
ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎύ 

¶ [ŀ /¦ DǊŀƴŘ tŀǊƛǎ {ŜƛƴŜ Ŝǘ hƛǎŜ 

¶ [ŀ /! tŀǊƛǎ ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭŀ aŀǊƴŜ 

¶ [ŀ /! {ŀƛƴǘ DŜǊƳŀƛƴ .ƻǳŎƭŜǎ ŘŜ {ŜƛƴŜ 

¶ [ŀ /! ±ŜǊǎŀƛƭƭŜǎ DǊŀƴŘ tŀǊŎ 

¶ [ŀ /! {ŀƛƴǘ vǳŜƴǘƛƴ Ŝƴ ¸ǾŜƭƛƴŜǎ 

¶ [ŀ /! /ǆǳǊ ŘΩ9ǎǎƻƴƴŜ !ƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ 

¶ [ŀ /! tŀǊƛǎ {ŀŎƭŀȅ 

¶ [ŀ /! DǊŀƴŘ tŀǊƛǎ {ǳŘ 

¶ [ŀ /! ±ŀƭ ŘΩ̧ŜǊǊŜǎ ±ŀƭ ŘŜ {ŜƛƴŜ 

¶ [ŀ /! /ŜǊƎȅ tƻƴǘƻƛǎŜ 

¶ [ŀ /! tƭŀƛƴŜ ±ŀƭƭŞŜ 

¶ [ŀ /! wƻƛǎǎȅ tŀȅǎ ŘŜ CǊŀƴŎŜ 

¶ [ŀ /! ±ŀƭ tŀǊƛǎƛǎΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES CARTES DE BRUIT 
DΩAGGLOMÉRATION 

La directive européenne 2002/49/CE du 25 juin 2002 
relative à ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ et la gestion du bruit dans 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜƳŀƴŘŜ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ 
agglomérations de plus de 100 000 habitants, de 
réaliser et de mettre à jour, tous les cinq ans, une 
cartographie stratégique du bruit (CSB) sur leur 
territoire, afin, dans un second temps, ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ Ŝǘ 
ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ǳƴ tƭŀƴ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Řǳ ōǊǳit dans 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ όtt.9ύΦ 

Au sein de la région Île-de-France, les agglomérations 
concernées sont les 14 agglomérations qui 
constituent la zone dense francilienne. 

Les cartes stratégiques de bruit des transports y ont 
été ǇǊƻŘǳƛǘŜǎ ǇŀǊ .ǊǳƛǘǇŀǊƛŦΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ǎŜǎ 
partenaires (Cerema DTer Île-de-France, DGAC, Ville 
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de Paris, SNCF Réseau, RATP) au titre de la troisième 
échéance (2017) de la directive européenne. La 
méthodologie dΩélaboration de ces cartes est 
expliquée dans le rapport publié à ce sujet par 
Bruitparif. 

Ce rapport présente les ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ de 
la population au bruit de chaque mode de transport 
όǊƻǳǘƛŜǊΣ ŦŜǊǊƻǾƛŀƛǊŜΣ ŀŞǊƛŜƴύ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŜƴ ŎǳƳǳƭ, telles 
ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǇǊƻŘǳƛǘes à partir du 
croisement des cartes de bruit et des données de 
population. Les résultats sont fournis sur la totalité de 
la zone dense francilienne, ainsi que par 
agglomération qui la compose. 

INDICATEURS DE BRUIT 

Pour rappel, les cartes de bruit sont produites selon 
deux indicateurs Υ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ [ŘŜƴ Ŝǘ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ [ƴΦ 

[ΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ [ŘŜƴ όǇƻǳǊ [ŜǾŜƭ Řŀȅ ŜǾŜƴƛƴƎ ƴƛƎƘǘύ 
correspond à un indicateur de bruit global perçu en 
moyenne sur 24 heures. Il tient compte de la 
sensibilité accrue des individus au bruit sur les 
périodes de soƛǊŞŜ Ŝǘ ŘŜ ƴǳƛǘΦ !ƛƴǎƛ ƭΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ [ŘŜƴ 
est calculé à partir des niveaux de bruit moyens 
équivalents sur les périodes de journée (6-18h), de 
soirée (18-22h) et de nuit (22-6h) en appliquant des 
pondérations de +5 dB(A) et de +10 dB(A) aux niveaux 
de bruit de soirée et de nuit. Il est évalué en moyenne 
ǎǳǊ ƭΩŀƴƴŞŜΦ 

[ΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ [ƴ ό[ŜǾŜƭ ƴƛƎƘǘύ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ 
moyen énergétique de bruit sur la période nocturne 
(22-6h). Il est évalué en moyenne sur ƭΩŀƴƴŞŜΦ 

VALEURS DE RÉFÉRENCE 

Les résultats des cartes de bruit ont été comparés aux 
valeurs de référence existantes. 

wŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩha{ 

Dans son rapport dΩoctobre 2018 sur les lignes 
ŘƛǊŜŎǘǊƛŎŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ōǊǳƛǘ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ 
ƭΩha{ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŜ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘΣ ǇƻǳǊ ǇǊƻǘŞƎŜǊ ƭŀ 
ǎŀƴǘŞ ŘŜǎ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴǎΣ ŘŜ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŀǳ 
bruit aux valeurs recommandées suivantes : 

Niveaux recommandés 
en dB(A) 

Lden Ln 

Bruit routier 53 45 

Bruit ferré 54 44 

Bruit aérien 45 40 

wŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩha{ ǇƻǳǊ ǇǊƻǘŞƎŜǊ ƭŀ ǎŀƴǘé 
des populations (source : OMS, octobre 2018) 

[Ŝǎ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩha{ ŘƻƛǾŜƴǘ être 
considérées comme des objectifs à atteindre pour 
limiter au maximum les effets néfastes du bruit sur 
les populations. 

Valeurs limites réglementaires 

La France a par ailleurs adopté des valeurs limites 
réglementaires dans le cadre de la transposition de la 
directive européenne 2002/49/CE. 

Les valeurs limites sont définies dans la directive 
européenne 2002/49/CE comme « une valeur de 
Lden ou Lnight (Ln) et, le cas échéant, de Lday et de 
[ŜǾŜƴƛƴƎΣ ŘŞǘŜǊƳƛƴŞŜ ǇŀǊ ƭΩ9ǘŀǘ ƳŜƳōǊŜΣ Řƻƴǘ ƭŜ 
dépassement amène les autorités compétentes à 
envisager ou à faire appliquer des mesures de 
réduction du bruit ; les valeurs limites peuvent varier 
en fonction du type de bruit (bruit du trafic routier, 
ferroviaire ou aérien, bruit industriel, etc.), de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞ ŀǳ bruit des 
populations ; elles peuvent aussi différer pour les 
situations existantes et pour les situations nouvelles 
(changement de situation dû à un élément nouveau 
ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ ōǊǳƛǘ ƻǳ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘύΦ η 

Les valeurs limites fixées par la France en application 
de la directive européenne sont mentionnées dans le 
ŘŞŎǊŜǘ Řǳ нп ƳŀǊǎ нллс Ŝǘ ƭΩŀǊǊşǘŞ Řǳ п ŀǾǊƛƭ нллсΣ 
ǊŜƭŀǘƛŦǎ Ł ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎŀǊǘŜǎ ŘŜ ōǊǳƛǘ Ŝǘ ŘŜǎ 
Ǉƭŀƴǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Řǳ ōǊǳƛǘ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 
Pour les sources de transport, elles sont les 
suivantes : 

Valeurs limites 
en dB(A) 

Lden Ln 

Bruit routier 68 62 

Bruit ferré 
Voies conventionnelles 
Lignes à Grande Vitesse 

 
73 
68 

 
65 
62 

Bruit aérien 55 
Pas de 
valeur 
limite 

Valeurs limites prises par la France pour le bruit des 
transports en application de la directive européenne 

2002/49/CE 

hƴ ƴƻǘŜǊŀ ǉǳŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘŞŦƛƴƛ ŘŜ ǾŀƭŜǳǊ ƭƛƳƛǘŜ 
pour le bruit aérien sur la période nocturne. Aussi, 
dans la suite de ce rapport, à défaut de valeur limite 
pour le bruit aérien nocturne, nous retiendrons la 
valeur de 50 dB(A). Cette valeur peut être considérée 
comme critique, 20% des personnes exposées à un 
niveau de bruit aérien nocturne de 50 dB(A) se 
déclarent en effet très perturbées dans leur sommeil. 

https://www.bruitparif.fr/pages/En-tete/300%20Publications/800%20Diagnostics%20bruit%20%C3%A0%20l'%C3%A9chelle%20de%20la%20r%C3%A9gion%20Ile-de-France/2018-08-21%20-%20M%C3%A9thologie%20d'%C3%A9laboration%20des%20cartes%20strat%C3%A9giques%20de%20bruit%20de%203%C3%A8me%20%C3%A9ch%C3%A9ance%20(2017)%20en%20%C3%8Ele-de-France.pdf
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BRUIT ROUTIER 
AU SEIN DE LA ZONE DENSE 

5ΩO[9-DE-FRANCE 
CARTES ET STATISTIQUES 
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BRUIT ROUTIER - NIVEAUX SONORES 

INDICATEUR LDEN 

 

INDICATEUR LN 
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BRUIT ROUTIER - STATISTIQUES GLOBALES 
PAR PLAGES DE NIVEAUX SONORES 

INDICATEUR LDEN     POPULATION PAR PLAGES 

 

 

 
 
 
 
 

INDICATEUR LN      POPULATION PAR PLAGES 

 

 

 

  


